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Abeceda
lécivych drahych kamenii

Achat
Beztvary vodnaty oxid kfemicity s pfimésemi hliniku, vapniku, zeleza
a manganu.

geoda nabrus desticka

Barva: mnoho barevnych variant s jemnymi vldkny nebo obrazci

Vyskyt: na celém svété v sope¢nych oblastech, hlavné v Brazilii, Indii,
Ciné, Rusku, Némecku, Spojenych statech americkych, Cechéch,
Maroku, Botswané

Tvrdost: 6,5 az 7

Utinnost: vyborna

Achéty byly odedévna pouzivany jak na néstroje, tak i pro svou barev-
nost jako ozdobné a lé¢ivé kameny. Pro jemnou vnitfni strukturu,
umoznujici dobré zpracovani, se z nich jiz ve starovéku vytezavaly
$perky (slavnou Augustovu gemu koupil Rudolf II. za 12 000 zlatych
dukatd, coz byla cena celého panstvi!). Byvaly talismany umélct.
Jejich noseni mélo chranit pred jedy a morem. V obdobi renesan-
ce doslo k novému rozkvétu achatového $perkarstvi, zvlasté kdyz se
objevily metody jejich zuslechtovani (tepelné zpracovani, probarvo-
vani). V soucasné dobé je trh zaplaven brazilskymi, ¢asto neesteticky
piibarvovanymi achaty, jejichz 1é&ivé acinky jsou pochybné. Ceské
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achaty jsou tvrdsi, a tudiz se htife probarvuji. Barvu achatt lze ménit
i tepelnym zpracovanim.

V achatech je uzaviena voda stara miliony let. Byvaji poklada-
ny za symbol stability a garanta hojnosti. Potlac¢uji negativni emoce,
jako je agrese, prchlivost, nendvist, zavist, zloba, zarlivost, nedtvéra,
pomstychtivost. Posiluji sebevédomi a odstranuji strach pred selhanim.
Uklidnuji ve stresovych situacich a nabadaji k tichému zamysleni.

Celkové posiluji organismus a snizuji nervozitu. P¥iznivé ovliviuji
chripkova infekéni onemocnéni, snizuji horecku, zvysuji plodnost
i sexudlni aktivitu a usnadnuji téhotenstvi. Zvlast cenéné jsou des-
ticky, jejichz vnitfni kresba pfipomina embryo. Zlep$uji i schopnost
udrzovat rovnovahu, zmirnuji bolesti hlavy, o¢i, kloubt a 1é¢i kozni
nemoci. Nejvétsi u¢inky maji pri pfimém dotyku s kuzi.

Achaty je nutno nejméné jednou za tyden ulozit na noc do ocistného
roztoku obycejné soli, nebo je ji zasypat a pak omyt v teplé proudici
vodé. Nemeély by byt vystavovany nebo nabijeny na prudkém slunci, kte-
ré je vysusuje. Pro aktivaci jsou nejlepsi paprsky zapadajiciho slunce.

Sedé achaty pomahaji predevsim pii oénich
nemocech. Ovliviuji vSak i pokozku, zazi-
vaci trakt a vymé$ovaci organy. Pomahaji pri
vycerpani a dodavaji optimismus. Pfi del$im
noseni vSak mohou zptisobovat melancholii.

Nejvétsi ucinky maji na ocich, na kréni nebo
temenni Cakte.

Merunkové achaty ochranuji matku i di-
té v téhotenstvi pred dédi¢nymi nemocemi
a dité v prvnich mésicich Zivota. V dospélém
véku potlacuji zazivaci potize. Chrani pred
unavou svald a jejich kfe¢emi. Snizuji uroven
nasich emoci a pomahaji zvladnout psychézy
a deprese. Zvysuji pry odolnost viici ozare-
ni. Psobi predevs$im v blizkosti sakralni ¢akry, ale jsou G¢inné i pri
hnéteni.




ABECEDA LECIVYCH DRAHYCH KAMENU 57

Bilé (mirové) achaty zvysuji intuitivni pozna-
ni a uklidiuji. Snizuji pocity osaméni. Mirni
agresivitu. Vyrovnavaji hormonalni ¢innost.
Chrani kuzi, zejména pred ultrafialovym
zafenim, a zmirnuji jeji zanéty. Pomahaji pri
zanétech a brani vzniku predrakovinovych
vyrtstki. Nosi se na srde¢ni ¢akie nebo se na ni pokladaji, pokladaji
se na temenni ¢akru nebo se hnétou.

Stromeckové achaty propojuji nositele s pri-
rodou a propujéuji jim vitalitu a vytrvalost.
Pfi styku s prirodou posiluji imunitni sys-
tém. Prinaseji jistotu a mirni va§né. Pfiznive
pusobi na vnitfni organy. Snizuji pocit hla-
du a pomadhaji pti dietdch. V Indii se pro
dosazeni dusevni i télesné rovnovahy nosi na kréni ¢akfe ndhrdelniky,
ve kterych se sttidaji stromeckové achaty s rtizeninem.

Mechové achaty maji podobné vlastnosti jako
stromeckové achaty. Posiluji vSak predevsim
dusevni pohyblivost a schopnost komunikace
(pry i véetné komunikace s vy$simi bytostmi)
a osvobozuji od strnulych navyki. Posiluji
pamét. Ochranuji pred zanéty a snizuji hore¢-
ky. Mély by pry prinaset bohatstvi. Pokladaji se na temenni ¢akru, na
sakralnf ¢akru nebo se hnétou.

Iy

Muslové achaty se svymi vlastnostmi blizi
jaspisim. Pomahaji i pfi udrzovani mla-
distvého zjevu a pri prekonavani dusevnich
potizi, zejména velkych starosti a strachu.
Odstranuji blokady. V kazdém z nas je scho-
vano dité a tyto achaty jsou schopny je probu-
dit. Aktivuji a posiluji zazivaci stroji, zejmé-
na ve formé elixiru. Pokladaji se na bazalni nebo sakralni ¢akru, pod
polstar pri spani nebo se nosi jako amulet na krku.
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Ohnivé achaty byly odedavna pokladany
za pomocniky pfi milostnych vzplanutich.
| Dodavaji odvahu k ¢intim a pomahaji pfi tom
uchovévat dusevni rovnovahu. Chrani pred
| onemocnénim kiize, mirni zanéty a pfizni-

vé ptisobi na mocové cesty. Zvysuji potenci,
posiluji ptisobeni hormont. Je samoziejmé, Ze jejich oblasti u¢inné-
ho pisobeni je predev$im zakladni ¢akra — pohlavni organy. Lze je
i prilepit naplasti.

Modré achaty piisobi pfiznivé jiz svou hlu-
bokou modfi. Pomahaji zvladnout emoc¢ni
poruchy a nervova vypéti. Posiluji cit pro
jednoduchd, ale u¢innd feSeni. Zlepsuji
pamét. Jsou u¢inné i pri sluchovych potizich,
zejména pri zanétech a nedoslychavosti. Nej-
uc¢innéji ptisobi na ¢elni ¢akre - tretim oku, dobrou u¢innost vykazuji
pti hnéteni, chrani vSak i pfi noseni v kapse nebo kabelce. Je ale tfeba
davat velky pozor na imitace.




